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Sistema Reprodutor Humano 

Carateres Sexuais: Caraterísticas que permitem distinguir exteriormente, o sexo masculino do sexo feminino. 
Carateres Sexuais Primários: São os órgãos genitais 
Caracteres Sexuais Secundários:  Caraterísticas que se manifestam na puberdade. 
 

Carateres Sexuais Secundários 

Masculinos Femininos 

➢ Órgãos genitais desenvolvidos. 

➢ Voz grossa 

➢ Pelos na zona púbica. 

➢ Músculos mais desenvolvidos. 

➢ Ombros largos. 

➢ Ejaculação noturna. 
 

➢ Órgãos genitais desenvolvidos. 

➢ A voz continua fina. 

➢ Pelos na zona púbica. 

➢ Seios desenvolvidos. 

➢ Ancas alargadas. 

➢ Menstruação 
 

 

 
 

Ovulação 
Todos os meses um óvulo sai do ovário – Ovulação.  

      
                    

Menstruação 
Após a ovulação a espessura das paredes do ovário                                
começa a aumentar.  Se não houver fecundação as 
paredes do ovário descama - Menstruação. 

 
 
 
 
 
 
 

Sistema Reprodutor Feminino 
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Ciclo Menstrual 
É o período de tempo entre o primeiro dia de  
menstruação até ao início da menstruação seguinte. 
 

Período fértil 
Período em que pode haver fecundação 
 
 
 
 

Fecundação  
 
Fecundação:  União do espermatozoide com o óvulo 

  

 
 

 
 

Da Fecundação à Nidação Anexos Embrionário 
São estruturas que permitem o desenvolvimento do 
novo ser 
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Período Embrionário 
Período de gestação - gravidez 

Parto 

 

 

 

Cuidados com o Recém-nascido Primeira Infância 

 

 


